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· ⁠Con la feria de “Los buenos amores” para jóvenes estudiantes

Cancún, Q. R., a 08 de febrero de 2026.- El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) Benito Juárez, a través de la Dirección de la Familia, realizará la tercera edición de la feria “Los buenos amores: Amar bien también es respetar, cuidar y protegernos”, dirigida a estudiantes del Colegio de Estudios Científicos y Tecnológicos (CECyTE) Cancún, Plantel III, el próximo 11 de febrero.

Bajo los lineamientos de la Presidenta Municipal, Ana Paty Peralta, de implementar acciones de prevención de la violencia, la directora general del Sistema DIF Benito Juárez, Marisol Sendo Rodríguez, destacó que la feria es una iniciativa de carácter preventivo-informativo, que tiene como finalidad generar un espacio de recreación sano y seguro para las juventudes.

Por su parte, el coordinador de Buen Trato en Familia, Luis Enrique Moreno Córdova, sostuvo que la feria busca promover relaciones psicoafectivas saludables basadas en el respeto, la comunicación, el consentimiento y el autocuidado, integrando la educación sexual responsable como un eje fundamental para el bienestar emocional y físico de las juventudes.

Asimismo, señaló que en este espacio, las y los jóvenes tendrán la oportunidad de convivir, expresar y reflexionar que los “buenos amores”, no se limitan a la pareja sentimental sino que también incluyen la amistad, el amor propio y las relaciones sociales libres de violencia.

Moreno Córdova indicó que durante la jornada se impartirán pláticas orientadas a la prevención de conductas violentas que puedan derivar en lesiones, aislamiento social, depresión o incluso feminicidios así como a la identificación de señales de alerta para que los alumnos puedan distinguir entre el amor sano y las relaciones tóxicas o violentas.

“De igual manera, buscamos fomentar el derecho de las y los jóvenes a construir relaciones igualitarias, basadas en el respeto, la confianza y el buen trato”, apuntó.

Cabe mencionar que este proyecto está diseñado mediante “Las Habilidades del Buen Trato en Familia”, un programa donde la Coordinación del Buen Trato en Familia proyecta para las juventudes. “En este sentido, seguimos cumpliendo con las acciones para sensibilizar y concientizar a las familias y principalmente a las juventudes sobre la prevención de la violencia en todas sus modalidades”, enfatizó.
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